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Einladung zum 46. Sport- & Spielfest im Darmstädter Herrngarten 

 

Liebe Sportfreund*innen! 
 
„Kinder stark machen“ …. so lautet das Motto unseres diesjährigen Sport- & Spielfestes.  

 
Zum 46. Mal jährt sich das Sport- & Spielfest im Darmstädter Herrngarten in diesem Jahr. 
Der Park im Herzen Darmstadts wird sich am letzten Juni-Sonntag einmal mehr in eine ein-
zigartige, vielseitig nutzbare Spielfläche verwandeln, die zum Mitmachen auffordert und ein-
lädt.  
 
Wir, das Sportamt der Wissenschaftsstadt Darmstadt und der Sportkreis Darmstadt-Dieburg 
freuen uns, wenn Sie – wieder oder erstmals – mit dabei sind und laden Sie dazu ein. 
 
Das diesjährige Sport- & Spielfest findet am  
 
Sonntag, den 30. Juni 2024 von 11:00 bis 17:00 Uhr  

 
statt. 
 
Geben Sie diese Einladung und die Informationen gerne vielfältig in Ihrem Verein oder Ihrer 
Organisation weiter! 
 
Im Mittelpunkt stehen auch dieses Jahr Spaß und Ausprobieren sowie ein gegenseitiges 
Kennenlernen und Verstehen. Das Thema „Inklusion & Vielfalt“ wird uns auf Grund der Wich-
tigkeit des Themas und aus Überzeugung weiter begleiten. Groß, Klein, Jung, Alt, Menschen 
mit und ohne Behinderung können an den Spielstationen traditionelle und neue Sport- und 
Spielideen für sich oder miteinander entdecken und ausprobieren. 
 
Für die Sportvereine und unsere weiteren Partner*innen bestehen verschiedene Möglichkei-
ten der Beteiligung:  
 
1. Zum einen kann eine oder können mehrere Sportarten oder Sportangebote an einer eige-
nen Station vorgestellt werden. Hierbei ist zu berücksichtigen, dass das Sportangebot zum 
Hineinschnuppern und Mitmachen auffordern soll, möglichst an alle Altersgruppen gerichtet 
ist und mit einfachen Mitteln im Herrngarten vorgestellt wird. Bitte sprechen Sie sich gegebe-
nenfalls mit uns ab. Wir beraten Sie gerne. 
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Wie erwähnt haben wir in diesem Jahr das Motto „Kinder stark machen“ gewählt. Es wäre 
prima, wenn Sie dieses Motto in Ihrer Station aufgreifen. Bei Rückfragen diesbezüglich Sie 
uns gerne jederzeit kontaktieren. 
 
Ihre Station soll von vereinseigenen Helfern und Helferinnen (maximal 6 Personen) betreut 
werden. Für diese Anzahl haben wir die Einkleidung und Versorgung geregelt. Aufgrund der 
enormen Steigerungsrate von Vereinsbeteiligung, was wir ausdrücklich begrüßen, bitten wir 
um Verständnis für diese Begrenzung. Sollte aufgrund besonderer Bedingungen (z.B. inklu-
sive Angebote oder Sicherheitskriterien) eine größere Zahl an Helfenden an Ihrer Station not-
wendig sein, stimmen Sie sich bitte auch hier mit uns ab – wir finden gemeinsam eine Lö-
sung. 
 
2. Sowohl an den Stationen wie auch an dem allgemeinen Informationsstand können die Ver-
eine für ihr Sportangebot, ihre Veranstaltungen und sonstigen Aktivitäten werben. 
 
3. In diesem Jahr wird auch wieder eine Bühne zur Verfügung stehen, die z.B. für Vorführun-
gen, Tanzdarbietungen oder kurze Aufführungen vorgesehen ist. Bitte geben Sie an, wenn 
Sie das Bühnenprogramm mitgestalten wollen und teilen uns mit, wie Sie sich das vorstellen 
(z. B. Akrobatikgruppe, 15 Kinder und Jugendliche, Dauer 5 Minuten). Haben Sie bitte Ver-
ständnis dafür, dass der Programmablauf durch uns festlegt wird und gegebenenfalls kurz-
fristige Änderungen notwendig sind. 
 
4. Da wir in diesem Jahr die Anordnung der Spielangebote im Herrngarten neu auftei-

len und abwechslungsreicher verteilen möchten, bitten wir Sie zudem uns Ihre Platz-

anforderungen (Größe der Fläche, Stromanschluss etc.) für Ihr geplantes Angebot mit-

zuteilen. 

 
Besonderer Hinweis: Wie bereits erwähnt verstehen wir das Sport- & Spielfest als eine Ver-
anstaltung für alle Menschen! Und so sehen wir es genauso gerne, wenn Sie Ihre Station 
oder Ihren Bereich als inklusives Angebot, also mit Sportarten und Spielmöglichkeiten, die 
als spezielle Angebote für Menschen mit körperlicher und/oder geistiger Behinderung gelten, 
aber eben auch von allen gespielt werden können gestalten. Wenn Sie sich hier mit Statio-
nen beteiligen wollen, sprechen Sie uns an. Auch hier können wir Sie beraten.  
  
Wir haben Ihnen als Anhang einen Anmeldebogen „Sport- & Spielfest“ beigelegt, den Sie uns 
bitte bis spätestens 30. April 2024 zurück senden. Gerne können Sie Ihre Anmeldung auch 
auf dem digitalen Weg machen. Auf unserer Webseite (https://sportkreis-darmstadt-die-
burg.de/anmeldung-sport-spielfest) kann das Anmeldeformular direkt ausgefüllt und an uns 
geschickt werden.  
 

https://sportkreis-darmstadt-dieburg.de/anmeldung-sport-spielfest
https://sportkreis-darmstadt-dieburg.de/anmeldung-sport-spielfest
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Beim Sportamt steht Ihnen für Rückfragen zum Sport- & Spielfest 
 
Frau Melanie Endler, 06151/13-2971, sportamt@darmstadt.de 

 
zur Verfügung. 
 
Wir würden uns freuen, Sie (wieder) als Partner*in gewinnen und beim 46. Sport- & Spielfest 
begrüßen zu können. 
 



................................................... PLZ/Ort: .......................................................

Tel.: ................................................... E-Mail-Adresse: .......................................................

Sportamt Darmstadt

Bad Nauheimer Straße 2

64289 Darmstadt

Anmeldung als Verein/Institution zum Sport- & Spielfest 2024

Wir beteiligen uns an folgender Spielstation oder mit einer eigenen Station im Bereich:*

1 Rund um den Ball 3 Malen und Gestalten

Baseball Malen und Gestalten

Boule

Fußball

Streetbasketball 4 Geschicklichkeit und Gleichgewicht 
Speedometer

Volleyball Balancieren

Handball Gleichgewicht

Hockey Sackhüpfen/Hüpfbälle

Stelzenlauf

Pedalos

Zielwerfen

2 Rückschlagspiele Minimobil

Federball

Indiaca

Headis 5 Family-World
Tischtennis

Tennis, Kindertennis, Senioren- Family-World

tennis

Verein/In-
stitution/ 
Abteilung

Wir sind bereit am Sonntag, den 30. Juni 2024, im Herrngarten von 11:00 bis 17:00 Uhr (zuzüglich Auf- 
und Abbauzeit Ihrer Station) beim "Sport- & Spielfest" als Verein/Institution mitzuwirken. Wir werden in 
einem der genannten Bereiche mitwirken bzw. wollen den angekreuzten Bereich/die angekreuzten 
Stationen übernehmen:
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6 Sinnesgarten und All Inklusiv 10 Kampfsport und Selbstverteidigung

Sinnesgarten Fechten

Rollstuhl- Parcours Karate

Blasrohrkunst Budo
Showdown

Boccia

11 Weitere Sportarten und Bewegungsangebote
7 Aktivspielplatz

Reiten

Aktivspielplatz Feldbogenschießen

Wasserlandschaft

8 Rad und Rollen Tanzen 

Special Olympics

Radball Klettern

Tandem Klüterbahn

Dreiradfahren Kinderzirkus Hallöchen

Radfahren Gesundheitssport

Jugendverkehrsschule Darmstadt

Liege-Radfahren
Bühne

9 Bewegungslandschaft

Bewegungslandschaft für Kleinkinder

Wir benötigen folgende Materialien:

Anzahl

Tisch Stromanschluss

Stuhl

Festtisch Flatterband in m 

Festbank

Pylone

Sonstiges: Anzahl Platzbedarf (bitte zwingend ausfüllen):

Ja/Nein
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Dienstag, 11.06.2024 17:00 Uhr

Mittwoch, 19.06.2024 17:00 Uhr

Es wird kein Ortstermin benötigt.

Für unsere Spielstation stellen wir max. 6 eigene Helfer:innen 

Name Vorname Straße Wohnort

1

2

3

4

5

6

Anzahl T-Shirts der eigenen Helfer:innen (Größe)*:

 x  S         x   M  x  L      x  XL  x  XXL

Die T-Shirts können in der 26. Kalenderwoche (nach vorheriger telefonischer Anmeldung) im 

Sportamt, Bad Nauheimer Str. 2, 64289 Darmstadt (Tel.: 06151/13-2971) oder am Info-Stand am 

Veranstaltungstag abgeholt werden.

Für Rückfragen am Spielfesttag selbst ist verantwortlich:

Name, Vorname

Telefon-Nummer:

E-mail-Adresse:

Vereinsname/Institution: Unterschrift:

* sollten mehrere Abteilungen des Vereins mitmachen wollen bzw. mehrere Stationen übernommen 

werden, bitte getrennte Anmeldungen ausfüllen und einreichen.

Am Ortstermin im Herrngarten (Treffpunkt am Herrngartencafé) nehmen wir teil am
 (zutreffendes bitte ankreuzen):
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Einige Tipps zu Ihrer Tätigkeit als Helfer*in 

 

 

1. Das Sport- und Spielfest ist keine Wettkampfveranstaltung. Wir wollen die 

Besucher*innen zum Mitmachen anregen und so einen Anstoß für spätere spielerisch-

sportliche Betätigung geben. 

2. Das Sport- und Spielfest ist kein Kinderfest. Besucher*innen aller Altersgruppen sollen 

mitspielen können und dazu auch animiert werden. 

3. Wir legen besonderen Wert auf die Inklusion. Das bedeutet, dass alle Menschen, mit und 

ohne Behinderung, mitmachen können – so wie es ihnen möglich ist. Fordern Sie gerade 

Menschen mit Handicap auf mitzumachen und bieten Sie Ihre Hilfe unaufdringlich an. 

Zeigen Sie an Ihrer Station, wie flexibel und variabel und vor allem miteinander gespielt 

werden kann. 

4. Sprechen Sie deshalb „Zuschauende“ an und ermuntern Sie sie zum Mitmachen. Bieten 

Sie sich unter Umständen selbst als Spielpartner*in an oder spielen Sie mit anderen 

Helfer*innen Spiele vor. Geben Sie dann Ihr Spielgerät an Interessierte weiter und 

beziehen Sie sie damit ins Spiel ein. 

Jede*r sollte spielen können, aber nur wenn er oder sie will, also keinen Zwang ausüben. 

5. Greifen Sie in Spielsituationen nur dann ein, wenn Spielende gefährdet sind 

wenn ein Spiel nicht läuft, das heißt helfen Sie, es in Gang zu bringen und ziehen Sie sich 

dann wieder zurück. Übernehmen Sie nicht zu lange die Führungsrolle in einem Spiel, 

lassen Sie die Sport- und Spielfest-Teilnehmer*innen die Spielsituation selbst gestalten. 

6. Animieren Sie nicht nur einzelne, sondern versuchen Sie, zusammengehörige Gruppen 

(Vater, Mutter, Kind) gemeinsam zum Spielen zu bringen. Zeigen Sie, wie leicht „es“ geht, 

und nehmen Sie damit die Spielscheu, loben Sie auch (Erfolgserlebnisse verschaffen!). 

7. Die Programmpunkte sollten nicht den übrigen Spielbetrieb lahmlegen. Sie sollen vielmehr 

den Anstoß geben, danach noch intensiver mitzuspielen. 

8. Seien Sie sich bewusst, dass ältere und erfahrene Helfer*innen zusammen mit jungen und 

lebhaften Betreuer*innen und Kolleg*innen, die erstmals dabei sind, die Stationen und die 

spielenden Menschen betreuen. Und auch hier möchten wir mit Menschen mit 

Behinderung im Rahmen Ihrer Möglichkeiten gemeinsam agieren. Verstehen Sie sich als 

Team, haben auch Sie Spaß am Miteinander.  

9. Sollten sich Fragen ergeben – bei Besuchenden oder von Ihnen – verweisen Sie an den 

Informationsstand der Veranstaltungsleitung. 
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Information zum zeitlichen und organisatorischen Ablauf des 

Sport- und Spielfestes 

 

 

              9:30 Uhr Die Helfer*innen treffen im Herrngarten ein. Im Einteilungsplan am Info-

Stand finden Sie Ihre Spielstation. Dort bekommen Sie die Verpflegungs-

Bons, ein Give-Away und Ihr Sport- & Spielfest-T-Shirt, falls Sie dieses 

noch nicht vorher abgeholt haben. Ein Orientierungsplan zeigt Ihnen den 

Weg zu Ihrem Spielbereich.  

 

  9.45 - 10.45 Uhr Aufbau der Spielstationen, durch die jeweils eingeteilten Helferinnen und 

Helfer. Die Spielgeräte bitte ggf. an den Containern abholen.  

 

11.00 - 17.00 Uhr Betreuung der Stationen, Spielanimation und Kontrolle der Geräte.  

 

12.00 - 15.00 Uhr Kostenloses Mittagsverpflegung 

 Getränke gibt es kostenlos aus dem Kühlwagen an der Kaffee- und 

Kuchentheke (natürlich nur alkoholfrei!). 

  

         ab 16:30 Uhr Die Aufwandsentschädigung von 10,00 Euro kann am Infostand abgeholt 

werden.  

         ab 17.00 Uhr Abbau der Stationen, Grobreinigung, ggf. Rückgabe der Geräte an den 

Containern.  

 

Ggf. müssen von den Organisatoren kurzfristige Änderungen durch äußere Umstände 

vorgenommen werden. 
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Allgemeines: 

 

1. Anlaufstellen für Fragen sind das Organisationskomitee:  

 

 Melanie Endler vom Sportamt 

 Meike Henning vom Sportamt 

 Bettina Andres vom Sportamt 

 Uwe Knecht vom Sportkreis Darmstadt-Dieburg 

 Ellen Lewis vom Sportkreis Darmstadt-Dieburg 

 Dirk Reinheimer vom Sportkreis Darmstadt-Dieburg und 

 der Infostand. 

 

2. Von der „Eis-Friedel“ und vom Eisfahrrad (Thildas Eis) erhalten alle 

Helfer*innen zusätzlich zu dem Verpflegungs-Bon einen Gutschein für 

ein Eis. 

 

3. Wichtig: Bitte lassen Sie weder Wertsachen noch wertvolle Kleidungs-

stücke neben Ihrer Spielstation liegen. Tragen Sie Schlüssel, Geld, 

Wertsachen, etc. immer am Körper.  

 

Wir können keine Aufbewahrung von Wertsachen anbieten.  

Eine Haftung für diese Gegenstände kann nicht übernommen werden. 


