Sportkreis-Information iso12s

Sehr geehrte Damen und Herren,
wir heilen Sie herzlich zu unserer heutigen Sportkreis-Info willkommen.
Mit sportlichen GriiRen

lhr Sportkreis—-Team

Angebote und Fortbildungen zum Kinder- und
Jugendschutz
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Das Projekt "Kinder und Jugenschutz im Sport" bietet auch im Jahr 2025
vielfdltige, kostenfreie Fortbildungen und Angebote rund um das Thema
Kinder- und Jugendschutz im Sport an. Zudem stehen die Ansprechpersonen
und Kooperationspartner:innen bei der Entwicklung von Schutzkonzepten und
der Planung eigener Angebote beratend zur Seite.

Zur Ubersicht der Fortbildungen geht es hier.
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Bei Fragen rund um das Thema Kindeswohl melden Sie sich bei unserer
Sportkreis—-Mitarbeiterin Ellen Lewis unter 0163-5575880

oder ellen.lewis@sportkreis—darmstadt-dieburg.de.

Sportkreistag und Jugendvollversammlung 2025

2025 stehen der nachste Sportkreistag des Sportkreises Darmstadt-
Dieburg und die Jugendvollversammlung der Sportkreisjugend Darmstadt-
Dieburg an.

Daher bitte schon jetzt vormerken: Die Jugendvollversammlung findet
am 24. April 2025, um 19:00 Uhr, im DAV-Kletterzentrum in Darmstadt
statt.

Der Sportkreistag wird am 17. Juni 2025, um 18:30 Uhr, im Biirgerhaus
Braunshardt, Parkstr. 1, 64331 Weiterstadt (Braunshardt), veranstaltet.

Alle Vereine und Verbande sind dazu aufgerufen teilzunehmen. Weitere Infos
und Einladungen werden rechtzeitig versendet.

Letzte Chance! Fortbildungsreihe 2025 - "Es
bewegt sich was in Verein, Kindergarten und
Schule”

Die Sportkreisjugend Darmstadt-Dieburg freut sich die

erfolgreiche Fortbildungsreihe "Es bewegt sich was in Verein,
Kindergarten und Schule" zur Bewegungsforderung im Elementarbereich
auch im Jahr 2025 anbieten zu kénnen. Und es sind noch ein paar wenige
Platze frei!

Die wieder sechs Veranstaltungen werden jeweils an einem Freitag, von 14:00
bis 17:15 Uhr, im Sportkindergarten Weiterstadt durchgefiihrt.

Als Termine fiir das Jahr 2025 stehen fest:

14. Februar, 07. Mdrz, 21. Marz, 25. April, 16. Mai und13. Juni.

Referentin der Veranstaltungsreihe ist wieder Annette Krawietz (Dipl.-
Sportlehrerin in Vereinen und Kindergarten). Die Teilnehmer/innenzahl ist auf
20 Personen beschrankt.

Die Fortbildungsreihe ist mit 16 Lerneinheiten zur Verlangerung der
»Allgemeinen Ubungsleiterlizenz* des LSBH anerkannt. Im gleichen Umfange
erkennen auch einige Sport-Fachverbande fiir ihre ,Trainer C* diese
Veranstaltung an (bitte ggf. beim Fachverband nachfragen). Bei Teilnahme an
allen sechs Abschnitten ist die Fortbildungsreihe zudem eine
Grundqualifikation zum Erwerb des Qualitdtssiegels ,Hessischer
Bewegungskindergarten® (26 LE).

Die Ausschreibung mit weiteren Informationen und Anmeldung gibt es hier.

Online-Infoabend zur UL B Fitnessausbildung am
22.01.25
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Der Landessportbund Hessen informiert am Mittwoch, den 22.01.2025, um
19:00 Uhr, Uber die Lizenzausbildung Ubungsleiter*in B Fitness in
Nordhessen. Der Infoabend wird Online per Zoom angeboten. Vorgestellt
werden die Ziele, Inhalte und Rahmenbedingungen fir interessierte
Ubungsleiter*innen.

Ubungsleitende und Trainer*innen mit einer C Lizenz kénnen sich beim
Landessportbund Hessen 2025 wieder fiir den Fitnessbereich qualifizieren
und damit das Angebotsspektrum in ihrem Sportverein zeitgemaR und
attraktiv gestalten.

DZur Registierung fiir den Online-Infoabend geht es hier.

Fort- und Weiterbildungsbroschure 2025 der
LSBH-Bildungsakademie

Die Fort- und Weiterbildungsbroschiire der Bildungsakademie des
Landessportbundes Hessen flir 2025 ist erschienen.

In der druckfrischen Ausgabe von sport-erlebnisse 2025 erwarten Sie
zahlreiche neue Inspirationen, die helfen, aktiv und gesund ins neue Jahr zu
starten. Auf 224 Seiten prasentiert die Bildungsakademie eine
abwechslungsreiche Auswahl an Angeboten, die von Bildungsurlauben tiber
Aktiv- und Wellness-Reisen bis hin zu spannenden Fort- und
Weiterbildungsmaoglichkeiten zur Lizenzverlangerung reichen. Lassen Sie sich
von den vielfdltigen Fach- und Aktionstagen inspirieren, die fiir Sie
zusammengestellt wurden.

Zum Herunterladen des Programmbheftes geht es hier.

Lehrgang: Jung bleiben kann man lernen

Der Turngau Odenwald bietet am 05. April 2025, von 09:00 bis 16:30 Uhr,
den Lehrgang "Jung bleiben kann man lernen" beim TV Babenhausen an.

Das Geheimnis um lange jung und gesund zu bleiben heiRt ,Pravention®.
Ausbalancieren von Belastung und Stress, Abwechslung vom Alltag, sowie die
Grenzen des eigenen Korpers bewusst erleben. Leben ist Bewegung!

Inhalte dieser Fortbildung sind Gedéachtnistraining durch Bewegung,
spielerische Koordinationsschulung, Atemiibungen fiir Ruhe und
Konzentration. Ein buntes Bewegungsprogramm fiir viele Jahre in jugendlicher
Frische.

Die Ausschreibung mit weiteren Infos und der Anmeldung finden Sie hier.

SPORTKREIS DARMSTADT-DIEBURG e.V. Telefon: +49 6151 7804467

im Landessportbund Hessen Fax: +49 6151 7804468
Geschaftsleitung E-Mail: geschaeftsstelle@sportkreis—
Schuchardstr. 7 darmstadt-dieburg.de

64283 Darmstadt
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