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Sehr geehrte Damen und Herren,
wir heilen Sie herzlich zu unserer heutigen Sportkreis-Info willkommen.
Mit sportlichen GriiRen

lhr Sportkreis-Team

LSBH sieht Investitionspaket des Bundes als
Chance fur Sport

Der Landessportbund Hessen begrift das beschlossene Sondervermégen
des Bundes in H6he von 500 Milliarden Euro, von denen 400 Milliarden in
InfrastrukturmaR-nahmen flieRen sollen. ,Dieses Investitionspaket ist ein
wichtiges Signal in schwierigen Zeiten, denn wir brauchen dringend
Verbesserungen - insbesondere im Sport“, betont Isb h-Prasidentin Juliane
Kuhlmann. Mehr Infos dazu gibt es hier.

Trikottag 2025 - Flagge zeigen fiir den
Vereinssport

In genau zwei Monaten, am 20. Mai 2025, wird
der dritte bundesweite Trikottag begangen - und
auch der hessische Sport ist mit dabei. Am
Trikottag sind alle Mitglieder der hessischen
Sportvereine dazu eingeladen, das Trikot, Shirt
oder Sportoutfit ihres Vereins im Alltag zu tragen -
sei es auf der Arbeit, in der Schule oder beim
Einkaufen.
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Mehr Infos dazu hier.

Einladung zur Jugendvollversammlung am
24. April 2025

Die Sportkreisjugend Darmstadt-Dieburg lddt die Vereine und
Sportfachverbdmde ein zur Jugendvollversammlung, am Donnerstag, 24.
April 2025, um 19:00 Uhr, im Kletterzentrum des Deutschen Alpenvereins in
Darmstadt, Lichtwiesenweg 15, Raum Kuchenspitze und Zuckerhutl.

Die SKJ wiirde sich freuen, wenn junge Engagierte aus dem Verein in der
Arbeit der Sportjugend mitwirken. Es kann im Rahmen eines Amtes sein, als
Beisitzer*in oder auch fiir einzelne Projekte. Jede Form der Mitgestaltung ist
bei der SKJ herzlich Willkommen.

Die Einladung mit Tagesordnung und Anfahrtsskizze finden Sie hier oder auf
der Sportkreis—-Homepage.

Bitte melden Sie lhre Teilnahme liber den QR-Code
an oder verwenden Sie den Link.

Anmeldelink

Qualifizierungsangebot ,Freiwilligenmanagement
im Sport”

Auch im Jahr 2025 setzt der Landessportbund Hessen in Kooperation mit
der Landesehrenamtsagentur Hessen (LEAH) seine

erfolgreiche Qualifizierungsreihe ,Freiwilligenmanagement im Sport“ fort.
Dieses Weiterbildungsangebot unterstiitzt Sportvereine dabei, nachhaltige
Strukturen fiir ehrenamtliches Engagement zu schaffen und sich den aktuellen
Herausforderungen in der Vereinsarbeit anzupassen.

Die offizielle Pressemitteilung mit Details zur Ausbildung finden Sie hier.
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Aufgepasst! 50 Trikotsatze fiir Kinder- und
Jugendmannschaften gewinnen

Die Firma Merck verlost ab diesem Jahr einmal jahrlich 50 JAKO-Trikotsatze
an Kinder- & Jugendmannschaften in Sportvereinen im Umkreis.

Bewerbungen fiir ein Trikotsponsoring sind ab dem 01. April 2025
moglich, Bewerbungssschluss ist der 16. Mai 2025. Das
Bewerbungsformular gibt es auf der Forderplattform www.merck-foerdert.de.

Bitte beachten: Merck unterstiitzt dabei ausschlieflich Kinder- und
Jugendmannschaften. Die gliicklichen Gewinner werden im Juni gezogen.

Der Sponsoringbetrag, den Vereinsmannschaften fiir einen Trikotsatz
gewinnen konnen, betragt pauschal 400 Euro. Fir diesen Betrag kdénnen sie in
Kooperation mit Teamsport-Rhein-Main in Egelsbach einen Standard-
Trikotsatz der Firma JAKO, inklusive der Beflockung (Merck-Logo,
Vereinsname und Nummer) erstellen lassen. Das Trikot soll einen
Extrawunsch erfiillen? Kein Problem - individuelle Wiinsche sind natlirlich
moglich, der Aufpreis hierfiir muss allerdings vom Verein selbst gezahlt
werden.

~SportWoche fir Alle“: Startschuss fir die dritte
Auflage

Die ,,SportWoche fiir Alle“ des Deutschen Behindertensportverbandes
(DBS) geht in diesem Jahr in die dritte Runde - vom 20. bis 27. September
2025 werden durch die Vereine der Landes- und Fachverbdnde des DBS
erneut die vielfdltigen Angebote flir Menschen mit Behinderung bundesweit
sichtbar gemacht.

Die SportWoche fiir Alle zeigt eindrucksvoll, dass Sport Menschen vereinen
und Teilhabe fir jeden moglich machen kann. In diesem Jahr laden die
Vereine aus den 17 Landes- und 2 Fachverbdnden des DBS eine Woche lang
dazu ein, die Vielfalt der Moglichkeiten auszuprobieren - von klassischen
Behindertensportangeboten wie Rollstuhlbasketball, Sitzvolleyball oder
Goalball, die auch von Menschen ohne Behinderung ausgelibt werden kdnnen,
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Uber inklusive Sportmoglichkeiten bis hin zu Disziplinen des Deutschen
Sportabzeichens und Trendsportarten.

Die Anmeldung ist fir Vereine ab dem 18. Marz hier mdoglich.

Alle weiteren Infos zur SportWoche fiir Alle gibt es hier.

Fortbildungen flir Referent*innen in der
Bildungsarbeit / DOSB Ausbilder*innen-Zertifikat

Die Sportjugend Hessen mochte auf vier Fortbildungen fiir Referent*innen
in der Bildungsarbeit hinweisen, mit denen das offizielle DOSB-
Ausbilder*innen-Zertifikat erworben werden kann

1. Grundlagenmodul Lehren, Lernen und Kommunizieren in der
Bildungsarbeit, 10.-11.05.2025, Bildungsstatte Wetzlar

2. Umgang mit Konflikten in Seminarsituationen, 14.06.2025, Bildungsstatte
Wetzlar

3. Starker Kopf- Mentale Starke im Wettkampfsport, insbesondere im Kindes-
und Jugendbereich, 19.07.2025, Bildungsstatte Wetzlar

4. Perfect Games und kooperative Spiele, 11.10.2025, Sportschule Frankfurt

Das DOSB-Ausbilder*innen-Zertifikat ist vier Jahre gultig. Alle Fortbildungen,
die in diesem Rahmen angeboten werden, sind auch zur Verlangerung
geeignet.

Zu den Ausschreibungen geht es hier. Anmeldungen und Riickfragen bitte an
Marcel Porst unter 06441/9796-18 und MPorst@sportjugend-hessen.de.

Qualifizierung Trainer:in far
Entspannungstechniken

Die Bildungsakademie des LSBH bietet ab diesem Jahr eine

umfassende Qualifizierung zum/zur Trainer:in fir
Entspannungstechniken an. In einer zunehmend hektischen Welt wachst das
Bediirfnis nach Entspannung und Achtsamkeit. Die Qualifizierung bietet die
wertvolle Moglichkeit, einen Einblick in die verschiedenen
Entspannungstechniken zu erhalten und Menschen auf ihrem Weg zu mehr
innerer Ruhe und Ausgeglichenheit zu begleiten. Teilnehmende lernen,
individuelle Entspannungsprogramme zu erstellen und Gruppen anzuleiten.
Die Qualifizierung besteht aus drei Bausteinen und findet in der LSBH-
Sportschule in Frankfurt statt.

Die Termine und weitere Informationen finden Sie auf der Bildungsakademie-
Homepage hier.

SPORTKREIS DARMSTADT-DIEBURG e.V. Telefon: +49 6151 7804467

im Landessportbund Hessen Fax: +49 6151 7804468
Geschaftsleitung E-Mail: geschaeftsstelle@sportkreis—
Schuchardstr. 7 darmstadt-dieburg.de

64283 Darmstadt
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