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Sportkreis-Information isiz:s

Sehr geehrte Damen und Herren,
wir heilen Sie herzlich zu unserer heutigen Sportkreis-Info willkommen.
Mit sportlichen GriiRen

lhr Sportkreis-Team

Noch freie Platze fiur Fortbildungsreihe 2026 -

"Es bewegt sich was in Verein, Kindergarten und
Schule”

Die Sportkreisjugend Darmstadt-Dieburg freut
/\ sich die Uiberaus erfolgreiche Fortbildungsreihe "Es
//\_\ bewegt sich was in Verein, Kindergarten und
{ L Schule" zur Bewegungsforderung im
Elementarbereich auch im Jahr 2026 anbieten zu

SPORTJUGEND Kkonnen. Und es sind noch Platze frei!

im Sporticrels. Darmitadt-Oleburg eV

Die wieder sechs Veranstaltungen werden jeweils an einem Freitag, von
14:00 bis 17:15 Uhr, im Sportkindergarten Weiterstadt durchgefiihrt.

Als Termine fiir das Jahr 2026 stehen fest:
20. Februar, 20. Marz, 17. April, 08. Mai, 29. Mai und 19. Juni.




Die Fortbildungsreihe ist mit 16 Lerneinheiten zur Verlangerung der
JAllgemeinen Ubungsleiterlizenz“ des LSBH anerkannt. Im gleichen Umfange
erkennen auch einige Sport-Fachverbande fiir ihre ,Trainer C* diese
Veranstaltung an (bitte ggf. beim Fachverband nachfragen). Bei Teilnahme an
allen sechs Abschnitten ist die Fortbildungsreihe zudem eine
Grundqualifikation zum Erwerb des Qualitatssiegels ,Hessischer
Bewegungskindergarten“ (26 LE). Die Teilnehmer/innenzahl ist auf 20
Personen beschrankt.

Zur Ausschreibung mit weiteren Informationen und Anmeldung geht es hier.

LSBH-Prasidium beruft neue Vizeprasidentin

Das Themenfeld Vereinsmanagement des Landessportbundes Hessen wird
kinftig von Ulrike Ristau (Marburg) verantwortet. Das hat das Prasidium im
Rahmen seiner jingsten Sitzung Anfang Dezember einstimmig beschlossen.

Die 58 Jahre alte Rechtsanwaltin tritt die Nachfolge von Dr. Frank Weller
(Hohenahr) an, der seine Wiederwahl als Vizeprasident auf dem Sportbundtag
Ende September nicht angenommen hatte. Mitte Oktober erkldrte Weller
schlieBlich seinen Riicktritt, was dem Prasidium eine Nachberufung
ermoglichte. Ristau ist ab sofort im Amt und muss vom Hauptausschuss im
Mai noch bestadtigt werden. Mehr dazu hier.

LSBH: Bestandserhebung steht wieder an

Zwischen dem 15. Dezember 2025 und dem 31. Januar 2026 ist
die Bestandserhebung des Landessportbundes Hessen fiir seine
Mitgliedsvereine durchzufiihren. Hier findet Sie alle notwendigen
Informationen und den Direktlink zum Online-Portal.

Personenbezuschussung: Antrage stellen!

Der LSBH gewadhrt seinen Sportvereinen Zuschisse zur Durchfiihrung des
Sportbetriebes und der Gestaltung der Vereinsarbeit. Die Mittel werden im
Rahmen des Isb h-Haushaltes durch den Beschluss des zustandigen
Gremiums bereitgestellt.

Vereine, die eine Férderung ihrer Ubungsleiter*innen,
Vereinsmanager*innen oder Jugendleiterfinnen beanspruchen wollen,
kénnen jetzt ihre Daten melden.

Alle wichtigen Informationen dazu gibt es hier.

Bildungskonferenz am 28.02.26

Die Bildungsakademie des Landessportbundes Hessen ladt am Samstag,
28.02.25 von 09:30 Uhr bis 15:30 Uhr zur Bildungskonferenz 2026 in die
Sportschule des LSBH in Frankfurt ein.
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Unter dem Motto ,Selbstregulation als Schliisselkompetenz“ mochte die
Bildungsakademie gemeinsam Impulse aus Wissenschaft und Praxis
aufgreifen und einen Uberblick vermitteln. Dieser Tag bietet die Mdglichkeit,
sich fachlich weiterzubilden, auszutauschen und neue Perspektiven fir die
Arbeit mit Kindern, Jugendlichen, Sportler:innen sowie im Gesundheitsbereich
Zu gewinnen.

Zu weiteren Infos und kostenfreien Anmeldung bis 31.01.26 geht es hier.

LSBH-Podcast ,Sportgebabbel”: Rolle von Frauen
im Sport mit Sonja Pahl

In der aktuellen Folge des Podcasts
»Sportgebabbel” des Landessportbundes

Hessen ist Sonja Pahl, Sportjournalistin und Sportchefin bei HIT

RADIO FFH, zu Gast. Im Gesprach geht es um die Rolle von Frauen im Sport,
um Gleichberechtigung sowie um Pahls persdnliche Erfahrungen im
Sportjournalismus.

Zum aktuellen Podcast geht es hier.

Neues Jahr, neues Logo - und ein Programm, das
den Wandel lebt

Die Aus-, Fort- und Weiterbildungsbroschiire fiir Erwachsene im
Sportder Bildungsakademie des Landessportbundes Hessen fiir das Jahr
2026 ist druckfrisch erschienen.

Mit rund 600 bewahrten und innovativen Bildungsangeboten setzt die
Bildungsakademie Impulse, stirkt Kompetenzen und eréffnet neue
Perspektiven. Von Seminaren fiir die Lizenzverlangerung von
Ubungsleiter.innen und Vereinsmanager.innen, tiber Bildungsurlaube bis hin
zu Wellness- und Wanderwochenenden.

Das Programm steht online hier zur Verfligung. Ein gedrucktes Programm
kann kostenfrei angefordert werden.

SPORTKREIS DARMSTADT-DIEBURG e.V.

Telefon: +49 6151 7804467

im Landessportbund Hessen Fax: +49 6151 7804468
Geschaftsleitung E-Mail: geschaeftsstelle@sportkreis—
Schuchardstr. 7 darmstadt-dieburg.de

64283 Darmstadt

sportkreis—-darmstadt-dieburg.de
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